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三年級的課程： 

結合其他領域之課前活動： 

學期初即結合康軒版自然課第一單元植物的身體進行種菜農事體驗活動 

1. 認識植物根、莖、葉、花、果實、種子等部位的特徵。 

2. 培養用放大鏡觀察、用手搧聞氣味等拜訪自然的能力。 

3. 察覺植物各部位與日常生活的關係。 

在課、後完成種綠豆、芝麻的觀察記錄 

活動一   

【多元化社會-閒來作「客」】 

引起動機：  

我的家鄉在哪裡？ 

《教師提問》：說說看，你的家鄉在哪裡？ 

(可結合綜合領域課程第一單元當我們同在一起，分享多元族群合而不同需要

相互尊重的概念，並請小朋友進行經驗分享) 

《教師歸納》：不同國籍，不同族群，不同地區，有不同的民俗風

格。 

(可結合本土語-客語課程第一單元客家莊，請班上有選修客語的小朋友進行

分享) 

發展活動： 

舉例說明： 

擂茶 DIY 活動： 

1.介紹擂茶的由來 

2.擂茶中的材料(各式雜糧含綠豆、芝麻、花生) 

3.製作擂茶的工具 

4.DIY 體驗活動 

綜合活動： 

品嚐與分享 

完成學習單 

 

＜第一、 二節結束＞ 
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1.每生準備保特瓶一個，按影片方式做成一個孵豆芽容器，並發給

一杯綠豆。 
＜第一節結束＞ 

在課、後完成種綠豆觀察記錄 

1.依步驟種出豆芽菜。 

2.比對外面購買和自己種的豆芽菜不同的地方。 

3.豆芽菜食譜大進擊：讓學生挑一種簡易的豆芽菜料理方式。 

綜合活動：  

品嚐與分享 

1.將自己做的豆芽菜料理成食材，請家人一同品嘗。 

2.檢視學校當月份營養午餐的菜單，挑出有豆芽菜的時間比較自己

種的豆芽菜和餐廚供應的口感是否不同。 

3.完成心得分享單。 

 

活動二 

【農產品產銷履歷-食物生產的故事】 

【2-1:認識產銷履歷標章及其重要性】 
1.教師呈現數種不同包裝的農產品照片供小朋友選擇。 

2.教師提問：如果你是消費者，你會選擇購買哪一種包裝的農產品? 

3.分組討論選擇的標準並分享。 

4.教師呈現農產品照片並提問：如果這些菜要賣給你，你會想知道這些菜的哪

些資訊？ 

5.分組討論選擇的標準並分享。 

6.教師利用自製簡報介紹產銷履歷標章、取得方式和重要性。 

《教師歸納》：有完整的產銷履歷的食品標示提供消費者明白農產品從生產一

直到餐桌的資訊可做為選購時的參考。 

【2-2:食物生產的故事-食物來源追追追】 
1. 教師利用產銷履歷資訊網簡介網站內容和應用方式。 

教師活動說明： 

今天我們要來找尋食物生產的故事，老師整理出幾個「有故事」的追溯號碼，

請分組合作找出其中的故事並記錄下來，完成部分學習單。 

(1). 步驟說明： 

步驟 1先連結到「台灣農產品安全追溯資訊網」 

步驟 2產銷履歷公開資訊的 2種查詢方法 

產銷履歷追溯號碼或二維條碼查詢 
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步驟 3履歷資訊內容(進階查詢) 

【2-3:秘密追追追……】 
分組操作 

1. 將事先準備好的農產品留有標示二維條碼外包裝發給各組一份。 

2. 追蹤方法一：小組合作利用「追溯號碼」查詢資料並回答問題完成部分學

習單。 

3. 追蹤方法二：小組合作利用 QRcode 查詢資料並回答問題完成學習單。 

小組發表與講評 

各組派代表說明閱讀「食物生產的故事」所得之內容，並分享共同討論心得。

綜合總結 

1.《教師歸納》： 

產銷履歷 

對生產者而言：除可提高消費者對自身產品的信任，創造產品品牌形象，提昇

產品附加價值外，也能助於組織內的管理效益。  

對消費者而言：則可藉此了解食物生產過程，消費才比較有保障。 

2.完成學習單中的心得分享。 

活動三 

【校外參訪體驗活動-甜點 DIY 初體驗】 

(內容同三年級活動二) 
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